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Plantar un arbol.
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La Hssciacisn Ecologista de La Rioja (ERA-H4EDENUAT) como
wna necesidad gue e ungente satisfacer, ka nealizado este librillo,
gue fretende cer una hevamienta @til para gue frofesores, alume-
nos-alummnac 4 caalgeuien otra fenaona interesada, se acerguen a la
divensidad gue encievra la Hataraleza, ce in-formen sobre el esta-
do actual de nuestros bosgues 4, sobre tods, aprendan a intervenin

Zuenemos crear uma conciencia individual g colectiva, ew la gue
plantar an dnbol no sea wun lechs anecdstico de un dia en nuestra
uida; sins wn acte kabitual.

Plantar dnboles es una buena manera de froteger la naturaleza:
Loo arnbales panan el uiento 4 presenvan los cultivos ew una distan-
cia eguivalente a cerca de guince veces su altura, siruen de abrigo
tara el ganado g mejoran loc nendimientos de los campos caltiva-
dos junts a ellos (20 a 30% mdas de cosecha en algunss casss). Sc
lay tormentas o Uwuias uislentas, loo arboles, gracias a la imbrc-
cacidn de sws naices, impiden gue el agua corra por las frendientes,
Ueudndsse la tiena, euitando asi la enosiin. Contribuyen a frenar
el efects invernadeno o cambis climatico...

Loo bosgues g todos sus inguilinss oo agnadecen el wio de este
Libnitls.

. Para cualguier comaulta o peticiin gue guerdis hacernos, estamos
en:
- Apantads 563 - 26050 Logroio
Telefono ¢ fax: 20.23.78
- Aparntads 131 - 26500 Calakiorra
- Apantads 56 - 26500 Hajera




La icmportancia de los drboles

Los anboles ticnen wun sinfin de efectos beneficiocos farna el hombre,
tana los lugares donde cnecen g, en definctiva, parna tods el planeta
en s conjunts. Vamos a enumenar algunss de ellos pana gue oo
deco caenta de gue decin eato wo ec exagerado.

Por un lado, loa dnboles, al crecer formands bosgues, modifican el
§&o\a@§§§a§n“§n§§§§
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inician may ditintas cadenas alimenticias.




despensa: sws bhojas (wvas o muentas), flores, fratos 4 semitlas
Para una gran variedad de plantas el dnbol significa wnas condi-
céones adecuadas de crecimiento, suelo nutritive, sombra g apoyo.
senes uivos pana los gue son imprescindibles - jun silo noble alberga
tasta 300 especies distintas de imsectos!-.

primas muy dtidles gy nemovalbles, como madena, cawchs, nesinas,

e

Gento al nesto de los vegetales, son
ademas el pulmon de nuestns flane-
ta, pues mediante la jolocintecis afor-
tan a la atmésfena el ovigeno wecesa-
nés para gue ¢e decarnolle la uida.




Las copas de los dnbales wmadwroe

S« tronco es la via lbabitual de muckos animales para desplazarce
del swelo a la copa.

S¢ 0¢ fijaie en la cara interion de la
conteza de wun dnbol seco, guizd podrnéis

.lu&gaam secos gy quebradizes, tapizan extensas yonas del tvon-
co g namas. Diversas chinches se ajanan for extraer jugos wubili-
waa del dnbol. Por la nocke, ciertas anakas cagadoras abandonan el
leckoa de hojas parna trepan for los Promcos ew busca de-fresas,
wicntras otas uiven en kendidirnas de la misma corlesa.

Et awels . A & se afernan 4 toman aliments lac raices de loo
dnbales y de s compaiia vegetal. Todos le ofnecen comatantes nega-
loa en forma de kojac, namas, cemillas, frutos, ¢
fenalmente sus cuerfos caando mueren. Las U
wias, el calon, las bacterias ¢ los kongos los rans-
warnones.

~lombrices, babosas,cockinillas, lanvas de insec-

Por altimo son loo micnobios loa gue concluyen la fragmentacisn

Aumamwumxam *
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forman el estrato supernion del bosgue
Este tesono de insectos siguifica maucks para la
swbsiatencia de pijaves tales coms los

agateadores, trefadores g ficos. ' :
Las hojas de los dnbales padecen las “NHGH)

mondisquess de escarabajos, lanvas de poli- -

Pero lo mas conprendente es la creacion de “agallas” o estructurac
abultadac gue cnea el dnbol paraacislance de un intruce, gue suele
ser una lanva de avispa, un dearo o ana polilla. La agalla es pues
el bogarn de una larva en desarrollo.
En la capa anbustiva ce neinen dnboles jévemes,arbustos 4 atras
fajarnos e dnsectos.
En el otoro sus rutos madarnos sinuen de alimern /f;\y
to a pajarne gue, como la cwmaca e preparan para
wignarn a enras mdae calidas.
La capa benbicea ectd formada por una aljombra
de bienbas g flores salpicada de keleckss, muagoe
g otras pegueias flantas. Son el alimento ideal
para animales kenbivoros; en ellas se pueden ver
loc mondisguess de orwgas, de comejos e imcluso
fpicotes de ciertos pijancs.

La lhojanasca en los bosgues hiimedos es el ternits-
néa de caga de sapos y tritones. Petivnojos g nuiseiones ne-

dieta. Por otre lads, las culebras depredan imsectos,
lagantos...La hsjanasca es también el terrnitonio de caga de
WWMMW(;W.
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Loo arbustos

Un anbusts es un vegetal leqses, ea decin, de tallos nigidos g durnos
de loa gue salew namas ya a rac de suwels 4 de tamaio no mae
grande de tres ueces nuestra altuna (wdse menos 5 metroz).

Loo arbustos swjetan com sus naices el suels donde crecen, frote-
giendols asi de la erosidn del uients gy del agua. Tambicn ennigue-
cen este awelo con lac farntes muertas gue ce lec desprenden, aye
dands asi a gue ce instalen otrac fllantas en esle mismo Lenreno.
A la fauna gue babita en el monte le encantan los frutos gue lea
froforncionan ¢, ademads, lea uienen de marauvilla para cnstalar exn
ellos cun nefugios ¢ widsa.

en casa o en el patio del cole...; 2ué mejor gue loa anbustos para
erean wn bowits seta?.

St elegimoa especies gue florecen g dan fratos en distintas épocas,
comseguinemos bkacen un jardin mey animado, pues ademds tendni
mauckos pegueros visilantes dispuestos a alimentarnse g nefugianse
en él darante tods el aio.

No bay gue oluidar gue, para caalguion caso, comuciene wtidlizar
ecpecies vegetales gue de forma esfonlinea, crecenw enw el lugar
dande nepoblamos o inatalamos el jarndin. r4si, plantindolas en s
ambiente natunal, crecendn en armonia con todos los aenes uivos gue
deade tiempoa lejanos se ban adaptads a uivin con ellas. rdemaa
wos akoviarndn mucks esfuenzo g gastos de mantenimients.




Loo bosgues en Eopaia

largo .

de la histonia, ¥ ueces loo liombres actuaban acuciadss for la
necesidad de carbon vegetal, lea o Uewas caltivables; en ostras
ocaviones acabalban con el bosgue guiados for la avaricia, ante la
proadbilidad de obtencr un beneficis facil y nifpcds. En todo caco, s
extensiin fue disminuyends... aungue sus efectoc fosilives ¢ swd
de fuenon cuidadoc, necfetados ¢ explotadoc nacional .

PAISAJE SiN ARBOLES .———

?WW«-W‘,‘-_
glo. La importancia de loo
mema’da,mg,_
doo g el Estads crea orga-
wismoe esfecialmente dedica-
dos a fomentar la nepobla-
cidn fonestal. Pens, lejos de

L i, wantener la newombrada di-
vensidad de nuestra peninacla, estos onganismos conuienten loo ;
en caltivos de fiinos 4 ewcalifptss. Tncluss, enw oscacismes, ¢e ha
W¢@Ma&mde

destruin wadrarales,

iAh, pues
no es 'exacte...
veo un arbelite

i : ':Gmflt";zr‘;s-‘ T
plantan en of ligan estas e N\ 500
€ PSR
En definctiva, el benmeficia-
nés de unos focos se iwpuso
demacsiadas veces a casta de

wn medio watirnal gue ea de
Zodoa.
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en centids Oeste a Eate a través de suse Scennas, se balbni vists de fronts
sorprendids al nebasar la limea de cumbres gue separa la Tregua de
Lega, el Camens Huevs del Viejo. En muy proco espacis habra pacado de
contemplar un varniads paisaje de bosgues, matornales g fpactos, a encon-
tramse con valles evosiomadss salpicados de matovales o esguilmados
dnboles. S¢ el caminante se aventuna en la época del estio, uend cambiar

SELO DESARROLLADO

SUELO ETPOBRECIDO
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dad de negeneraciin, su impulos uital. EL nesaltads de esta cucesisn de
atentadss contra ef egquilibrio watunal e lo gue contemplamos boy desde
cualguien atalaya del Camernos Viejo 4 las Alpujarrnas, el valle det
Cidacos o del Flhama.Sin embargs, oy, gran farte de estas montaiac
eatin despobladas ¢ cons ‘2 de ells, la Natunaleza ba inicia
do el camins invenso al anterion, De este mods, fodemas olboervar como :
brotan uigorosamente las estrepas, awlagas o nefamas, ewire nocas
pastos, o despuntan zatorrnos, hay finockos, frotegidos entre mals
nrales y arbustos, serales del negress hacia los antiguse bosgues sovrancs.S¢
wnos fijameos e el paisaje vegetal gue cabre La Risja veremos gue eo
sumamente vaniado. EL boogue senia unma de las formas de vegetaciin,
tere ademdis encontraniamos matoviales, frados gy cultives gue e alter-
Et gue se desarnolle un bosgue, wun matorial o una fradera en detenmina-
gue condicionan el paiaje, siendo loo freincipales el clima, el suelo ¢ la
Fasta wwestrae tievas y siguiends el UValle del Ebno penetran las in-
fluwencias del man mediterrines, gue caracterizan a wun clima de verancs
calidos 4 may secos. EL carnascal seria la formacisn vegetal adaptada a
. §§§Q«N&§&§.§m&§&§§§n
do, lae Unvias son mas frecuentes g bac Lempenalunas disminuyen, esfe-
" cialmente al Oeste de nuestras tievias, aprovechands las bornascas ocednicas
frovenientes del ftlantico. 2uejiganes, nebollares, hayedss ¢ frinarnes se
van sucediends altitudinalmente. La topogrnafia con sus umbrias ¢ sola-
was, la elevada pendiente y la natunaleza del sustrats calize o slliceo




s tornemos drboles

La mayornia de loa dnboles autictonse
de nuestnos bosgues lan desaparecido
debids a su swstitucion fror especies gue,
de forma watwral, ws se instalanian en
ellsa.

L Por gué se ba becko este extrasio cam-
bio? La nagén es gue estas nwevas es-
frecies crnecen hasta bacerse dnboles adel-
toa cow gran nafidey, de fonma gue ce
acornta tremendamente el tiempo de es-
fera para gue puedan ser talados ~un noble tarda 50 aikos en ser
wn dnbol adwlts, wientras gue wun fino solo necesita Z0.

(Y. pana gué tanta frisal La nespuesta la encontrande a ti alre-
dedor: la saciedad demanda mas 4 mas cantidad de pafel, gue, en
gue, pana s fabricaciin, es necesaria la tala de naumenosss anboles
gue en s dia swstituyerom a especies natwrales. Esta forma de
tratan un boogue, ademds, empobrece el suelo y acelena la enosisn.

Veamos akora algunas necetas, miy 9
sencillas, gue fodemos fracticar ha- o
bitualmente con ol fin de conteibecin a @
caumo de papel:Para empezar, la

mejorn manera de akornar drboles es 5
Cder
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- Uasando las dos caras de folios ¢ kojas de cuaderns.

- No denvoclands panuelos y senuilletas de papel 4 , cuands sea
poadble, wiindolas de tela.Por otvo lado, i podéis elegin entre
memmammm,ummmd

En ciudades coma MMadnid se tinan diariamente a la bacuna aprorve-
madamente 500 Tm. de papel wsads 4 carntén. Con cada millin
de toneladas de papel gue se newtiliza para s nueva fabricaciin,
se salvan de la tala 10 millones de drbo-
lea. Estas cifpas aliewtan bastante a la
rnecaperaciin de papel wsads uerdad?
Pues vamos a apuntar algunocs ejemplos
de cdmo hacerls.

- Cuando desechiiia papel (revisine, pe-
basarna ¢ baced wun paguete para defosc-
tanlo en loo” contemedenos de papel”.
De ellos pasari a lugares donde cend

- Y (g mejor papelena gue an tambor de detergente vacio?.
- Canutillos de papel kigienico, cajas de guesitos, cajas de ceni-
cerunan a waestra imaginacion fara comsduuin loa jugueles wde



Cowmsejos parna plantar drboles

-Epoca de plantaciin

Ho ce planta un arbol en caalguien época del aks. S¢ por ejemplo
2e 04 acore plawtarn an drnbol en fleno mes de mayo estiis abocados
al fracase. Sc por el contranio efectudis la misma openaciin en
nouiembne o diciembre fewdnéis gram probabilidad de gue nesulte
exitosa. En este sentido los neframes son undnimes: “for Sawta
Catalina tads dnbol kecha nay” (Santa Catalina es el 25 de
wouiembne). Se pueden flantar drboles a lo larngo de todo el periodo
aungue lo mas idénes es hacerlo en wouiembne 4 diccembne.

- Exvcavaciin de hogoo

S¢ es posdble se deben excavarn los bioyos con bastante antelaciin: Sc
se producen heladas, loo ciclos hielo-deshiels dejan los terrones
El tamaio del lhogys dependeni del tamaio de lac naices de loo
dnboles a plantar; mm(qmwmo40mdemq{w¢d¢dadm
suficientes.

A excavarn el lboyo, oé el penfil del suels fresenta difenentes liorni-
goutes, ea conveniente separnan la tiema buena (tievna vegetal, tieva
anable, horczontes 7% 4 B) de la de menor calidad (scbouels, lorc-
gontes B, C). Para excavar el ksyo se pueden wtilizar agadas, ficos
o palas de corte.

- Prepanaciin de flantones

Los dnboles a plantan pueden fresentanse de dos maneras: Con
cepellin, cuands ban sids cviados en macetas, contenedornes o barn-
dejac meltipol, en cuyo caso se plantan tal cual; o biew a nay
deenada, cuands lbawn oide arrancadss de la tierna para cer
trancplantados: Se demowinan pflantones, 4 antes de flantarlos
hay gue frepararlos covectamente. Dickn freparacion comsiste en
cortan limpiamente con umas Ujeras de gfodan todas las raices
danadas en la extraccion 4 las demasiads largas, dands cortes en
beael. 5




haberme

anestesiads!
icachs

brota!

Tras ells bay gue proceden a la poda de lac namas, eliminands
algunas por complets y de otras wnos dos tencios de longitud.

T SN Eor {MPORTANTE
eliminar o \a i & cor|h] :n'cm:::
dos Terc|05 3 ; 2 2. :l .I ¢ov£¢s .
decada _: ' o St
rama u::: d pa’a¢l3)5
e ’l N raices
§ 3 sid‘: :n 9 /

mal rati-




4 h 3

Mo bay gue plantar nunca drboles en dias de fuentes beladas o con
Uesias intemsac. En el frimer caso las naices sufrinian dakss ivre-
panables for el fris, 4 en el segumdo la tiera empafada ¢
apelmagada se distnibuinia mal entre las naices, 4 al secarnse for-
mania Lovones con grietas y kuecos entre ellos gue danian lugar a
gue el plantsn no agarrace.

S¢ habéis seguids los comsejos frecedentes, aboervareis con sorfresa
como wweatro kogyo e mds frofunds gue la wasa de naices. [ Por
gué 7. Akorna lo vereis.

HeTomad para empezar

) 504 de tiems 222

dicho de otro modo

...DePositad en el
fondo del hoyo un
montoncito _
hecho con una mezela a partes

iquales de tierra arable y de tierra
waala del tondo, } el




% Colocad el drbol sobre el

montoncito de tierra (las

raices no deben reposar directamente
Sobre el fondo del hm{o).

NOTA:
A veces lag
raices tienen
introducirse en
la tierra.
Para ayvdarlas
en esa dificil ta-
vea,K ver nuestra
veceta casea
en |3 P‘-
qina:25

:: He aqui N

7 la vlilidad de| °
montoncito de
tierra: lag raices
no chocan contra

VAT Foc\do impene-

A\ trable delhoyo.
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Meentnas gue sucstro compaiens o compaiona de plantacisn man-

viewe el tromco casi ventical, cabrid las naices com tievia. Eckad
mers la tiovia arable gue halinis dejads ol lads del hoys. A
inuacion, la tiema de calidad infenior.

{Estdn
equipados como
reyes, estos
enanos/

en el
hoyo.

iQue

organizacion!

A continya-
cion, el res-
to de la

tierra




Loo maa liatillss g listitlas ya ce babrin dads cuenta de gue s ba
efectuads wna invensiin de las capac de tiowa: la tioma de abajo
g encuentra akona encima y uwicevenda... Gracias a este espectaci-
lar juegs de tracvase, las naices van a fodern beneficiance inmedia-
tamente de toda la capa fentil del suels. Purna cuestin de traspa-
<e.

Otva constatacion, esta menos agnadable: la parte baja del Dronco
se encuentra akora enterada, lo gue no es nada bueno: es aboole-
tamente obligatonio gue el cuello del anbol, ex decin el lemite entre
la bace del tronco 4 las naices, guede al ace libre 4 al nivel del
suelo, jucto como estaba antes de sen arnancads.

Para empezar vamos a froceder a ar naestro arbol wnos centime
Do, efectuands la operacidn a través de feguenas g continuadas
acudidaas.

bid el arbol

*?:\Jediasfear e /4 T
pequenas
sacudidas

£S5 1a
Primera vez
que veo una
empresa de
Obrs publicas
que no destruye
ta Naterale-
za.

El cuello del
arbol , al nive/
del svelo.

Extremidades de las raices diriai-
as en todss |as direcciosMAL

nan fodds encontranse en una mala fosicidn se colocan en el buen
sentide, es decin, com su extremidad dinigida bacia abajo.

38 i



S¢ despuis de eato, el cuells del dnbol continia sin estar al aire
Uibne (cosa gue puede suceder), no oo gueda mas nemedis gue afar-
tar la tiovia gue le cabre, de manera gue formeécs un pegucio hogo.

% riego

E) dia de la 0
plantacidn, si ello es H SR
posible, conviene ®
reqar abundantemente - >N
de maneda que toda -

\a tierra quede -+ .- v o s
Compacta y adherida 2
a las raices, -

et
e et 2

Cure &

n' Si plantdis en
¢ invierne, no
s necesaria el

. .rieqo en dias
~— Sucesives,

Poc el contrario:
"’(;/.“”' st plantdis ga-
= sado cle dpoca

e\ dcbael nece-
wigr SVYard mas aga.

_‘u//%u/:_l 7

i fé}’” N 7
YA’ K,
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Yo tbemos tenminads. Unestro dnbol esti plantads. [régarnarnd?.
Et mastenco permanece. réntes de saber la nespuesta, oo gueda como
faco Dres o cuabtre meses de inmsoporntable suspence...

De todas maneras, oo tranguilize: o hkabéis cumplido funto fror
pants todas las comsignas de "rérboleda’, oc habéis plantads en
buena éfoca, tenéis todas las posibilidades del mundo de ver, el
frivimo mes de mayo, como uuestro amige se cubre de kojas.
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Manual editado para la actividad ambiental ARBOLADA.

Area de Medio Ambiente. Ayuntamiento de Logrofio.
Asociacién Ecologista de La Rioja ERA - AEDENAT.



Planta cara al
futuro
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